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BINH GIANG QUE PHUC

&

Nhan T Nguyén V&n Tho

Qué Phuc 18 1a mét trong nhitng qué quan trong ctia Dich Kinh, néi I1én dudc 18 Am Duong tiéu
trwdng, 1€ phan phuc cla dat trgi va cta tam ly con ngudi.

TU trwde dén nay, cac nha binh gidi cling da nhan dinh dudc rang: Qué Phuc dé cap dén hai van dé:

+ Su hoi phuc cua khi Duong.

+ Su hdi phuc cda nhan tam vé cung dao Iy

Ngay nay véi su tién trién cla khoa hoc, véi su’ phé bién clia cac triét thuyét A Au, ta c6 thé ban rong
thém vé 1& phan phuc clia dat trdi cling nhu cla lich str.

A. Phuc danh d&du mot thoi ky ma vi tru sé bat dau co lai. Vi néu vi tru ma khuéch tan duoc, trién
duong du’qc[21 thi cling co thé thau suc du’c_nrc,[31 phan phuc duagc.

Ciing mot I8, thai gian cling ¢co6 thé phan phuc duadc (réversibilité du temps), vi thdi gian gan lién voi
khong gian. Khdng gian va thdi gian lai vang khuat than, theo cung mét chiéu hudng.

Cho t6i ngay nay it ai nghi dugc rang thai gian ciing cé hai chiéu, hai hudng; ciing c6 thé vang phuc
nhu khéng gian.

B. Phuc, dirng vé phuong dién tiét khi, 1a IGc ma sinh khi phuc hoi. Trong ngay Dong Chi, khi ma van
vat bén trén mat dat nhw dang mudn chét cong vi gio suwong, bang tuyét thi ¢ dudi long dat Duong khi
phuc sinh d&€ chuén bi cho gian tran mét mua Xuan mai, d€ dem lai cho muén loai mot ngudn sinh khi mai.

C. Phuc ciing vé lai con dudng phiéu lang clia vang Duong.

Phuc xét vé phuong dién lich s6 la ngay BDéng Chi, la ngay ma vang duwong nhu dirng got lai (Solstice)
dé trd vé s6ng gan gt vdi trai dat va van vat han, boé boé mat lanh lung d€ méac 18y mot hinh dung, mot thai
d6é dam am hon.

Cac dan téc xua thuong an mirng ngay Béng Chi dé danh dau su phuc sinh clia ‘6ng Mat Troi’, cla

‘con Tr(‘)ri,[‘—1r1 cla than Mithra. T thé ky IV, Gido Hoi La Ma ciing theo tuc 1é clia dan gian nay ma an mirng
L& Giang Sinh ngay 15 thang Chap, tic 1a vai ngay sau tiét Déng Chi.

Qué Phuc ng vao khoa chiém tinh hoc la cung Ma Yét (Le Capricorne). Sénard viét:
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«Trong cac hinh thién ban xuwa nay thi cung Ma Yét dugc viét bang mét trong nhitng ¢8 tu sau day:
2.8 0.2

«Tat ca nhitng c6 tv nay tuy khac nhau nhung déu cé mét dac diém la nét chi¥ déu vong trd lai. Co
thé do la bi€u twong su phan phuc vé tu twdng clia Hoa Cong va la biéu twong su hdi phuc tam hon con
ngudi dé vuon 1én dén binh dién bao la cta ndi gi(’)?i.[ﬁl

«Dau sao thi cung Ma Yét ciing la giao diém cuia hai ludng bi&n dich cé chiéu hudng khac nhau. N6
vUra tugng trng cho mét giai doan khi ma vi tru hoan toan thanh hinh; va cho mét giai doan cling khéng
kém quan trong khi ma tdm hon con ngudi siéu thang vao trong vo tuwdng nhd cong phu tu luyén.» [6]

Nhirng 1Gi I& cta chiém tinh hoc 4y co thé phac hoa lai mét cach ré rang nhitrng y twdng cda tién nhan
ham chtra trong qué Phuc.

D. Xét vé phuwang dién lich st thi khi téi qué Phuc, nhan loai da dat t6i mét mirc d6 van minh vat chat
tuyét dich, con ngudi da hoan toan chi phdi duoc vat chat; nhung ma con ngudi thi van con séng trong
dau kho, lo 8u; dau khé do chinh con ngudi tao ra cho minh; cling nhu do chién tranh, do t6i ac, do nén

luén ly suy doi, do mot doi séng nhuc duc vat chat day di dem Iai.IZI

Con ngudi sé nhan thay cong trinh cia minh déu la hu o, déu la nhirng can nha da xay trén cat va
phai bt budc phai néi nhu Einstein va nhu Uy Hoi cac nha bac hoc Nguyén tir nhu sau:

«Thé gidi ching ta dang bi de doa bdi mét cude khling hodng ma tam kich con vuot trén quyén han
cla nhi*ng ngudi co quyén quyét dinh cai hay cai dé (cho nhan loai).

«Uy lwc ma nguyén tir da tao ra, da thay déi hét, ngoai trir I& 16i tw twdng clia ching ta va ching ta
dang truot dan vao moét dai hoa khéng tién khoang hau. Can phai cé mot [é 16i tréng nhin mdi, néu nhan
loai mudn séng sot va vuan 1én téi nhitng binh dién cao han.» 8]

Khi 8y nhan loai sé dau khg, va sé nhu la chét trong l1ong. Nnuwng ma long con ngudi chét di, cot 1a dé
cho long trgi xuat hién. Cai nhan tam cang nghiéng ngtra dao dién bao nhiéu thi cai dao tdm té vi cang co
co xudt hién bay nhiéu. Thé mdi hay, nhan tam nhu hat gieo xudng dat hoan canh, xac than co chét di thi
thién tdm mdi nhu cay non ndy méng phat sinh ra du’(;rc.[gl

Noi tém lai, thai ky Phuc trong tuong lai tirc 1a thoi ky ma lich st nhan loai chuyén hudng, bé nhitng
théng Ié dau tranh d€ quay vé nhiing chu truong nhén ai. Luc do, con ngudi sé quay vé tham sat cac tang
sau clia long ngudi va sé thay hé md ca mét vi tru bao la vo cung tan, sé nhan ra rang dudi I6p nhan tam
phu phiém han hep con ¢6 I6p thién dia chi tam X #1 2 /U tham sau va khong gidi tuyén... Phuc ky kién
thién dia chitam ho. 8 H B X #b 2 & F.

Cac tén gido khi 8y cling trd nén sau sac hon, khoa hoc hon, va sé chuéng nhitng phuong phap tu
luyén ndi tdm hon la ndm gilt nhitng hinh thc bén ngoai.

D. Qué Phuc sé danh dau mot ky nguyén mdi, ma nhan loai sé c6 khudn theo dinh luat ctia lwong tri,
lwong tam.

«Luét trdi ghi tac tdm can,
Luong tri la luat trGi ban cho ngudi.» [19]
- Tinh than dan da sé duac trong.
- N6i tam dan da sé dudc trong.

- Quan t&r dan da sé dugc trong mai thém...
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E. DGi vdi con ngudi, qué Phuc la lic con ngudi tréd nén minh giac, giac ngd, biét dugc thién ménh,
biét dugc rang trong ldng minh vén da cé sén long troi 111
Phuc ky kién thién dia chi tam ho.
BEHE Xz F.
Phuc la Itc con ngudi tu tri, tw giac. T giac dé€ biét trdi & nagy trong 1ong da.
Phuc la tri ky tan tudng,

(Tri tam, tri tinh, thai thudng tri thien.) [12]

Theo toan hoc ¢6 truyén, con ngudi cé thé giac ngd vao khoang tudi 42, 43 tusi.[13]

G. Qué Phuc ciing con néu lIén may van dé triét ly va dao giao khac, la:

- Con ngudi khi nao sé kién thién dia chi tam ?

- Va lam sao biét minh da kién thién dia chi tam ?

Céc nha binh giai thudng cho rang chi khi nao tam hdn con ngudi chi hu chi tinh mai thdy duagc thién
dia chi tam.[14]

Nhung thuc ra néu minh mai miét tim cau, suy tu, khao sat lau thang lau ngay, thi cling cé thé cdé mot
ngay nao do, sau bién thanh buém, nudc hoa thanh hai, va con ngudi tim ra dugc thién dia chi tam.[12]

Lam sao biét minh da kién thién dia chi tdm ? Ta nhan dinh nhu sau:

Thién tdm, dao tam la nguén nang luc, 1a ngudn sinh héa, cho nén khi kién thién dia chi tam ta sé thay
tam hon chuyén ddng, ngudn séng tré nén dat dao, cdm hirng trd nén sdi dong, tri tué tré nén man tiép.

Ni tém lai ta da trd thanh con ngusi mai 16l

Ché&p nhan 1& phan phuc cta Dich Kinh, ching ta bat buéc phai chdp nhan mét quan niém tuan hoan,
phan phuc ctia vd tru, cla lich st va ciia nhan quan.

Ng6 Lam Xuyén ndi: «Thao mdc khéng thu hat nhua lai thi khéng thé nao ma trd nén tuoi tét lai dugc.
Con trng ma khong thu hinh nép xac thi khéng thé nao ma trd lai hoat dong phan chan dugc. Vi thé con
ngudi trong & chd biét Phuc, ma Phuc cét 1a & chd Tinh. Tinh réi méi c6 thé cam. Pdong rdi mdi cd thé mé.
Mua Boéng tang nap la mua Phuc ctia mét nam; dém trudng tinh mich Ia Iuc Phuc ctia mét ngay; tinh duc

finh 14ng 1& Iuc Phuc cda con nguai.[17]

Chap nhan 1& phan phuc, ta méi thdy rang: «Thay chung nhu nhaty.[18]

a=

Va lich s nhan quan vi tru khdi diém tir Thuan Than roi sé chung két & Thuan Than.[19]

Phuc chinh la budc dau clia con dudng trd lai.

Sau khi da dung khoa hoc, chiém tinh, triét hoc, dao ly, ban réng vé qué Phuc, ching ta hay trd lai véi
qué Phuc véi nhirng 16i binh giai cta tién nho.

Tién nho kho binh t6i qué Phuc, chac da nhan chan dudc stic thiéng clia sinh khi. Né nhu ti€ng sdm

lam rung vang ca long dat bao la, va hita hen tat ca nhitng gi dep dé cho vii tru va cho nhan quan, sau
nhitng gid phat den toi, lanh IUng cla thdai tiét va cha lich sr.

Chi c6 noi qué Phuc ta méi thdy cac nha binh giai cao hing lam tho.
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Day la bai tho ctia Thiéu Khang Tiét:

DPéng chi Ty chi ban, REFZ¥
Thién tam vo cai di; ADERB
Nha&t Duong so ddng xu, — BB R
Van vét vi sinh thi. BYRER
Huyén tltu vi phuong dam, % 5B Bk 5 %
Thai Am thanh chinh hi, ABRBES
Thir ngdn nhu bét tin, tEWFE
Canh thinh v&n Bao Hi. EFEOR
Tam dich:

Dong Chi han bang, khi phuc qui,
Ca trdi vén di chang sai di;
Nhat Duong vira thoat manh nha dong,
Van vat con trong béo dung thi.
Tién t&ru ném qua nhudng nhat nhéo,
Thai Am nghe thoat tuéng |i ti,
Vi nhu |6i 4y chua tin dd,
Xim hay tiém tam héi Phuc Hi 124
Day la bai tho ctia Chu Hi:
H6t nhién da ban nhatthanh 16i, Z AT ¥ — B &
Van ho thién mén thir dé khai, & F F P9 X £ B
Thirc dac vo trung ham htu xt, BB B P & H B
H(ra quan than kién Phuc Hilai. F ZE B R R & &
Phéng dich:
N(ra dém béng thay sam rén troi,
Ctra ra muén nghin I6p 16p khai,
Hiéu dudgc trong khéng day day co,
Khac nao thay dugc Phuc Hi lai.

Xem hai bai tho 8y, da thdy rang qué Phuc 1a mét trong nhitng qué dac biét ctia Dich Kinh. Dich Kinh
dé cap dén qué Phuc mot cach don gian:

+ O noi Thoan thi dung cho su hdi phuc ctia Duong khi.
+ O noi Tuong thi néi dén tuc 1é thdi xua da theo trong ngay Déng Chi.

+ O noi cac hao thi binh luan cac cung cach con ngudi trd vé cling dao ly.

CHU THICH
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1] phyc hitu Ivsng dang: 1- Hitu thién ac chi phuc; 2- Hitu dong finh chiphuc. E E M B E B 2
"BEIBZE.
Dich Kinh Dai Toan, Phuc, Thoan (hoac van), tr. 217.
... Huu viét: Thién dia chi khi, s& di hitu Duang chi phuc gia di ky hitu Am ¢ d&. Ching nhan chi tam sé
di hitu thién chi phuc gia, diky htudcc8da. X B Rt 2 RAT L BB 2 EEZE U H B R K
h BRAZODAUEEZEEZELESE E® & (Ibid, tr. 216)

[2] sens involutif: expension et matérialisation.

[3] Sens évolutif: rétraction et sublimation.

Cf. M. Sénard, Le Zodiaque. Le capricorne, p. 376.

[41 | est intéressant de voir que la naissance de l'univers se place tout au commencement du signe
(Capricorne) était symbolisée par la naissance du Dieu solaire ou de I'enfant divin au solstice
d’hiver... L'Occultisme du Zodiaque, p. 121

... Ngay Bbong Chi thudng la ngay 22 thang Chap (Décembre). Tl nam 354 Gido H6i mai chinh don lai:
ngay 25 thang 12 dudc chon lam |& Giang Sinh. Xem tap chi Van Ban, s6 Giang Sinh, 1962, tr.5.

Bl pans les Zodiaques anciens comme dans modernes, les formes hiéroglyphiques du Capricorne sont
variées: Z, g’o ﬁ,‘f Mais toutes présentant la particularité d’'un retour du trait sur lui-méme pour
former un boucle. Faut-il y voir le symbole du retour sur elle méme de le pensée du Démiurge créant
I'Univers; comme aussi celui du repli de la conscience humaine sur elle méme pour atteindre le plan

infini du monde intérieur? -- M. Sénard, Le Zodiaque, p. 373.

[6] 1 se trouve que le Capricorne marque la phase de croisement de ces deux courants évolutifs dont la
direction est inverse. |l représente a la fois la phase ou I'Univers va prendre forme et celle non moins

critique ou la conscience humaine va se sublimer dans I'informel par I'ascése. (Ibid., p.373)

... Au point de vue de I'Univers, c’est la période de transition entre la Pensée une et sa multiplication
sensible sur le plan Espace, Temps, Matiére. Pour ’Thomme c’est la transition entre la conscience du

sensible et celle du suprasensible et de la Pensée pure. (Ibid., p. 373)

71 est plus facile de changer la nature du plutonium que I'esprit du mal chez 'lhomme... Le vrai

probléme est dans le coeur des homme. (Einstein, Science et la Vie, Oct. 1966, p. 155)

[8] Notre monde est menacé par une crise dont ampleur échappe encore a ceux qui possedent le
pouvoir de prendre des grandes décisions pour le bien et pour le mal. La puissance déchaynée de
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I'atome a tout changé, sauf nos modes de pensée, et nous glissons ainsi vers une catastrophe sans
précédent. Une nouvelle fagon de voir est essentielle si 'humanité doit survivre et se mouvoir vers

les plus plans élevés. -- Cf. Science et Vie, Oct. 1966, p. 15. (Albert Einstein)

B Ta ¢4 thé so sanh nhan tam va thién tam bang d6 ban sau day:

NHAN TAM THIEN TAM
Nhén tam Dao tam
Esprit du mal Esprit du bien
Corps physique Corps spirituel
Am Duong
Nhan duc Thién ly
Tu tam Cong ly
Ta Chinh
Chung sinh Tién
Thudng nhan Phat
Nhan, v.v. Thanh, v.v.

Cf. | Cor. 15-544: «Semé corps animal on ressucite corps spirituel.»

[10] je mettrai ma loi au fond de leur étre et je I'écrirai sur leur cceur (Jérémie, 31-33)
... Il (le Capricorne) est pour I'entité humaine I'achévement de son expérience sur le plan sensible et son

passage a I'expérience du plan suprasensible.

] The Light principle returns. Thus the hexagram counsels turning away from the confusion of external
things, turning back to one’s inner light. There, in the depths of the soul, one sees the Divine, the

One. (R. Wilhelm, The | Ching, vol Il, p. 145.)

[12] Return leads to self-knowledge. (Ibid., p. 145) Phuc di tw tri £ L4 B &1 (Hé T Ha, chuong 7)

... Chiing nhan vat duc hon té, tién thi ac d€ tam. cap ky phuc da nhién hau ban nhién chi thién tam kha
kikn RANBERERERL. REEHCARZRERAARAZE LT R.

Dich Kinh Dai Toan.

3] pans les temps modernes la doctrine des périodes de sept ans risquait de tomber en oubli, et c’est

un grand mérite de Steiner que d’avoir parmis d’éviter ce danger. Il fait la méme division qu’Agrippa.

Les trois premiéres périodes de sept ans structurent la triple corporalité de 'homme, 'homme subit, pour
ainsi dire trois naissances au debut de chaque premiérepériode de sept ans. Durant les trois période
suivantes a lieu la formation de trois membres psychiques correspondants que Steiner qualifie

comme ame de sentiment, ame de raison et ame de conscience. On ne percoit plus de fagon aussi
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nette ce qui se trouve au dela de la sixieme période, c’est-a-dire au dela de 42 ans, si ’lhomme dirige
alors sa volonté du c6té spirituel, il peut s’orieinter vers son essence supérieure, vers la partie de
son essence générale, qui ne se révéle a 'lhumanité terreste que bien plus tard et dont la

manifestation intérieure est I'esprit lui-méme.

L. Bindel, Les Eléments spirituels des Nombres, p. 154.

4] Trinh T khéng dong y diéu &y. Ong viét: Nhan thuyét phuc ky kién thién dia chi tam, giai di vi chi
finh, nang kién thién dia chi tm da. Duy mé ngén ddng nhi kién thién diachitam. AR E H R X
W2 OEUREFEREX 2 OME HES B MR X #h 2O Dich Kinh Dai Toan,
Phuc, Thoan.

[15] | concentration aboutissant a lllumination. -- M. Sénard, Le Zodiaque, p. 377.

[16] Phuc chi quai ha dién nhat hoach tién thi ddng da. An dac vi chi tinh. Tu ¢d Nhu gia giai ngén finh
kién thién dia chi tm. Duy mé ngén déng nhi kién thién dia chi tdm. Van: Mac thj t&r ddng x( cau finh
pha? Viét: Cothinhiéntéinan. E 2 H TH —EE R It X BB 2R B BEESF#
ARz ESFEIMEXRM 20 B ERFHERBE?2H 2 A K E (Trinh
T&) Dich Kinh Dai Toan, Phuc, Thoan.

.. Nhat Duong lai phuc, ky thay sinh tham vi. Co nhudc tinh hi. Nhién ky thu'c déng chi cg, ky thé nhat
trwdng, nhivan vat mac battwthayyén. — BB R EH K EER B ER R A HEH 2B H
ZEHEMEB WETERKS (Ibd.)

U7 Lam Xuyén Ngbé Thi viét: Thao mdc bat liém ky dich tAc bat nang di phu vinh; cdn trung bét trap ky
than tac bat nang di chan phan. Th&r nhan chi sé di quy v Phuc nhi Phuc chi sé di quy v tinh da. Tich
gia cam chi triéu, hap gia tich chi can. Dong chi tang tué chi Phuc da. Da chi tirc nhat nhat chi Phuc
da. Hi nd ailac chiviphat,tuduchiPhucdad. I R KRB - EARXRFTHHE FA T E LA B &K B
BIFTREHEHSATEUIREMAZAUEREMECZCHUERBE RERZE S
ERZBR X Z2RB2ELR2E —B2EEL ERKRBEZRYEERZE L. Dch
Kinh Dai Toan, Phuc, Thoan.

18] There is coincidence of the beginning and the end.
(Radakrishnan). Grace E. Cairns, Philosophy of History, p.312
Nguyén thay phan chung R # & # (Dich Kinh, H& T&r Thuong, chuang 4). Nguyén thay yéu chung J&

1 E # (Dich Kinh, Hé T Ha, chuong ).

[19] The process of history has come from the divine spirit and to the divine spirit it returns.
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(Radakhrishna). (Ibid., p. 312)
[20] Nguyén Duy Tinh dich trong Chu Dich Ban Nghia (tr. 209):
Doéng Chi ntra Ti roi,
Long troi khéng déi doi,
Noi khi Duong mdai dong,
Muén vat chua sinh séi.
Rugu ngon mui da nhat,
Tiéng Ion it 1Gi thoi,
Cau 8y bang khéng dung,

Xin héi vua Phuc Hi.
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