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CON DPUONG HUYEN NHIEM TRUNG DUNG [1
Nha&n TU Nguyén Van Tho
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T trwdc téi nay, néi dén Trung Dung, ngudi ta thudng quan niém do 1a mot cude sdng khong thai qua,

khong bat cap, nudc doi lap Iiing gitra dong.
Tham chi nha hoc gia Lam Ngt Budng con dé cao 16i séng I'ng chirng, trung lap, nuwéc déi do, va gidi

thiéu né nhu 1a mét doi séng ly twdng vdi cac doc gia Au Chau, qua may van tho clia Ly Mat Am, ma t6i

xin tam dich nhu sau:
Ta song qua nlra dGi phu phiém,

Mgi nhan ra huyén nhiém Trung Dung.
Trung Dung huong vi khén cung,
Lam cho long da tung blirng niém vui.
Luc ma cai con ngudi sudng nhat,
Chinh la khi téi cap trung nién,
Quang hoa dung dang trién mién,
Nhv chd nhu dgi got tién tam nging.
Cai tran lot gitra chirng troi dat,
Gilra tinh qué ta cat nha ta,
Thanh thoi ta mé trai hoa,
Gilra churng séng nui la da nuGe non.
Biét vira du tién nong vira dua,
17
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Vong Igi danh vuong nira tam son,
Khéng xinh nhung cling dé nom,
Khéng giau nhung ciing con don hon ai.
Nha ta xay nra dai ntra cac,

D06 dac ta lac dac du chai,
Ao cli mdi choi vai,
Udng an na na nhu ngudi bac trung.

Vai t6i t6 khong thong khong dé,

Vg con ta do dd ta ung,
Ntra tién ntra tuc lirng chirng,
N(ra cung than thanh, ntra cung thé nhi.
N(ra bung da lo vi con cai,
Ncra tam hon gui lai Hoang Thién,
DE khi thoat xac ta yén,
Biét duong thua gli, biét niém tdi lui.
Nga say la luc ly béi,

Doéa hoa ham ti€u la thai mé ly.
Buém nlra canh thuyén di thong tha,
Cuong vura dong, vé ngua mdi hay.

Qua giau phién luy sé day,

Qua ngheéo cudc song sé day truan chuyén.
Tran ai sudng vai phién kho tach,
Trong ngot ngao pha phach dang cay.
Hudng ddi dirng qua mé say,

Lung ching dai khai thang ngay tiéu dao. 2

Nhung néu Dlc Khéng va cac danh nho chi dwa ra cho nhan quan mot muc phiéu, mét ly twdng tam
thudng nhu vay thi c6 gi dang cho thién ha kinh tén?

Né&u Trung Dung da dudc cac danh nho coi la tdm phap clia Khéng gido, la tuyét phdm thi phai co cai
gi cao siéu gap boi.

Trong bai thuyét trinh nay, t6i sé ¢8 gang chirng minh Trung Dung, hi€u cho dung muc sé 1a Thién
dao, sé la dao V6 Thuong trong thién ha, vi chd dat dao, dat dich ctia Trung Dung ciing tuong déng vai
ché dat dao dat dich ctia cac dao gido trong thién ha.

T6i sé lan luat:
- Binh nghia va khai thac hai cht Trung Dung.

- Trinh bay vé Thién dao vdi nhitng nét dac thu, chinh yéu clia no, theo Trung Dung.
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I. HAI CHU TRUNG DUNG

Chi* Trung R, theo tir nguyén, 1& mét mdi tén ban trang héng tam.

Trinh t& va Chu Hi gidi Trung la bat thién, bat y, nghia 1a khdng thién léch, khdng duwa dam vao dau.

Chi* Dung &, theo Trinh Huyén c6 nghia la dung, 1a ap dung, con theo Trinh T thi cd nghia la khong
bién dGi.

Sau khi hdi y tién nho, t6i giai hai chir Trung Dung mét cach théng thudng nhu sau:

- Trung la Tam diém,

- Dung |a bat bién.

Trong vong bién thién ao hoa cta vi tru van hitu, chi cé mot tdm diém bat bién hang ctru, 8y 1a Ban
thé, la Tuyét ddi, 1a Thanh Cuc, la Bao, la Troi.

Chinh vi thé, ma Dich Kinh da vé Thai Cuc & tam diém vong Dich, con cac hao quai, twang trung cho
van hitu, hinh tudng bi€n thién bén ngoai thi vé 1én trén vong tron bén ngoai, Ién trén vong Dich bén
ngoai.

Tam diém vi & gitta vong bién thién cta van hitu, nén khong hé nghiéng Iéch vé bén nao. Tam diém,
vi |a co c4u, la can co goc gac mudn loai nén cling khéng hé phai dua nuong vao dau. Vi thé nén Trinh tor
mdi ndi Trung la bat thién, bat y.

Muén loai, muén vat bién thién at phai co mét can do bat bién hay hang cttu, lam chd chét. Chinh vi
thé ma Trinh t& giai Trung Dung |a bat bién.

Thé tire la vai hai chir TRUNG DUNG, Khéng tir da vach cho ching ca moét chuong trinh hanh dong,
ca mdt con dudng gidi thoat.

Nghia Ia :

- S6ng trong mudn van hién twong bién thién, ching ta phai tim cho ra can co bat bién.

- O dau co bién thién, & ddy co cén co bat bién lam chi chét.

- O noi con ngudi ta cling day day moi hién tudng bién thién, nhu vay trong con ngudi ching ta, phai
c6 mot can cd bat bién lam chi chét.

- Ma chi c¢é Troi, co Pao, c6 Thai Cuc mdi bat bién. Suy ra trong ta, chac chan phai co Dao, c6 Troi,
c6 Ngubn s6ng siéu nhién vinh ctru 1am chu chét.

- Cai gi bién thién thi con & trong vong sinh tt. Cai gi bat bién mdi thoat ra ngoai vong bién thién sinh
tr, thé nén, néu con ngudi mudn thoat vong sinh tlr, phai dat cho tdi Tam Diém mdi bat bién, dat tdi
TRUNG DUNG.

Durc Phat cling da noi: «HGi cac ti khuu, cé mét thue trang bat sinh, bat thanh, bat y bat tao, vi néu
khong co thuc trang Ay, thi lam sao ma giai thoat duagc cai sinh thanh, y tap. Nhung vi ¢é thuc trang ay,

nén cé dudng thoat cho cai sinh, thanh, y, tap.” K]

Vivekananda cling da viét: «Chung ta trwdc hét phai di tim cho ra mét tdm di€m phat sinh ra moi binh
dién sinh hoat khac. Khi da tim ra dugc tam diém roi, chidng ta méi mong tim ra dwac mot gidi phap. Do 1a
chuong trinh cua ta. Tam diém dy 6 dau? Thua nd @ ngay trong long ta. Cac hién triét co thoi da tim sau
mai vao tdm con ngudi, cho dén khi kham pha ra rang tdm kham con ngudi chinh la trung tdm v tru. T4t
ca moi binh dién khac déu xoay quanh tdm diém duy nhat dy,va chi tir do, ching ta mdi tim ra duoc giai
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phap chung cho moi ngudi.» [4]

Van Dao Tu cho rang: Tam diém &y chinh la Thién dao. Vao dudc tdm diém cla long ngudi, tic 1a
vao duoc tam diém vong dich, thoat luan héi sinh tl, thé tic la vao duoc truc Phap luan theo danh tir Phat
gido.

Ta hay nghe Van Dao T trinh bay:

«Thién dao cu trung, 18p cuc, nén van chuyén mudn doi ma khong sai that, cling nhu trong banh xe,
cac vanh xe va tai hoa xe van chuyén khéng ngirng 1a nhd & truc xe. Néu ta git vitng dugc Trung diém,
tan dung dudc Thai Cuc, thi cé thé chuyén van véi van vat ma van co thé gép phan duadc vdi troi dat trong
cong trinh héa duc.»

«Cho nén ngudi quan tr tu nhan dao dé hgp thién dao. Hop thién dao, tirc 1a vao duadc truc clia vong
Dich, thoat ra ngoai vong kiém tda cta hién tuong; hd trd muén vat ma khéng to vuong dinh bén muén
vat, xoay chuyé&n vong bién dich, ma chang chuyén dich vong banh xe bién thién, luan hdi.

«Hoang dé ndi: «Vii tru & trong tay, van hoéa sinh trong minh.»

«Phat noi: Thu bé khai vao trong sgi 16ng, dem nui Tu Di [6ng vao trong hat cai, dau phai la thuat la.
bat qua cac Ngai da nam duoc truc cta phap luan. Oi vi diéu thay, truc ciia Phap luan, hdi may ai da biét?
Chang ré dudc truc ma chi biét néi phap luan ludn van chuyén, thi chéng chay ciing bi van chuyén theo
phap luan, lam sao thoat vong sinh t&r duoc!» [

- Nhu vay, néu ta dat hai chit Trung Dung vao tam di€ém mot vong tron, ta sé c6 ngay mot chia khoa
than dé ma cac chét then dao gido thau triét huyén co vii tru va con ngudi. Thuc vay, néu ta nhan dinh
rang, Tuyét d6i hang ctru bat bién & tam diém moi vong bién dich, ta sé dinh ngay dugc rang Tuyét déi
hang cltu & ngay tdm diém, trung tdm ndo bd chung ta, vi dau ta la mét hinh tron Lao gido goi noi do 1a
Huyén quan khiéu, la Coc than la Né Hoan. Phat gido, vdi I6i chd Oum Mani Padme Hum, da xac nhan
rang gitta bdng Hoa Sen dau n&o ching ta, da c6 san Ngoc Chau Vién giac. Hoc gia Lilian Silburn, trong
tac phdm Instant et Cause d3 viét: «Tim ra dwgc Chan tam, twong duwong véi Brahman Thuong dé vira la
Tam diém cla long minh, vira 1a Tam diém clta Vi tru, 1a mdt kham pha 16n lao cua cac vi dao siBa La
Mén, su’ kham pha nay da dan téi s hinh thanh ctia bd Ao Nghia Thu'.» [6]

- Sau khi trinh bay hai chit Trung Dung nhu la Tam di€m bat bién cta Vi Tru va cla long con ngudi,
ta c6 thé ndi mot cach chac chan nhu sau: B4t ky 6 tdn giao ndo, néu con ngudi chua tim ra dugc Chan
tam, Trung di€m, Trung dao, chuwa tim ra duoc Thuong dé ngu trong tdm kham minh, 1am chu chét cho
moi tdm tw hanh vi trong va ngoai minh, thi con ngudi van con & trong vong mé lac, chua thé nao cé thé
gidi thoat duogc.

Tat ca nhirng 16i trinh bay, minh bién & trén chi cé muc dich dua t6i mot nhan xét so khdi nay la:
Trung Dung chinh la Thién dao.

TRUNG DUNG LA THIEN PAO

D& cho van dé dudc sang to, ching ta co thé dua vao thuyét Tam tai ciia Nho gido ma nhan dinh
rang: Thuc ra con ngudi khdng phai cé6 mét thir dao, ma Ia cd dén ba thi dao:

- Truwde hét, vi cd xac nén con ngudi can phai khai thac ngoai canh, dé nudi dudng, cham soc xac
than cho duoc no 4m, khée manh. D¢ 1a Dia dao, hay Vat dao.

- Thir dén, vi cé tdm hdn, nén con ngudi can phai &n & cho xiing dang, d6i dai vdi nhau cho han hoi,
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d€ khdi hé then vai danh hiéu con ngudi. D6 la Nhan dao.

- Sau hét vi con ngudi c6 Thién tinh, c6 Than, nén con ngudi phai sdng siéu viét 1én trén binh dién
tam hon, séng trén binh dién siéu linh, than thanh hdéa minh, dé séng phdi hap vai Thuong dé ngay tur khi
con 3@ gian tran nay. Do la Thién dao. Ngudi xua cling con goi dao dy la Trung dao, 1a dao Trung Dung, la
Chan dao hay Dai dao. Thién dao thuc ra khong day ta van vai mot than minh nao, du la siéu viét dén
dau, ma chinh 1a khuyén nhd, nhac nhd ching ta nén nhd rang chinh minh da cé ban thé than minh, vi thé
nén can phai trd thanh than thanh.

Trung dao hay Thién dao, thuc dung nhu 16i Hegel da ndi, la su cao ca ma con ngudi dat dugc, sau
khi da thao g& dwdc moi phién trugc, trd ngai, d€ di vao doi song vo CUng.[Zl Chan dao chinh la su vuon
minh I&n cho tdi binh dién than linh.[8]

NHUNG NET PAC THU CUA PAO TRUNG DUNG

A. Con ngu@i vai Troi co dong mot ban tinh

Trung Dung va6i may chit van voi «Thién ménh chi vi Tinh” da cho ching ta thdy rang: Con ngudi néu
mudn buwdc vao Thién dao, trudc hét phai co mot nhan thire nghiém chinh va chinh xac vé ban thé minh,
ban tinh minh.

Trung Dung cho rang Ban tinh con ngudi chinh 1a Thién tinh. Néi ném na: Ban tinh con ngudi va Ban
tinh Troi 1a mot. Thé tdée 1a sau nhitng bd mét na hda trang ma san khau doi da bat ta phai mang, phai git,
sau nhitng I8p bun dat thoi gian ngoai canh do ban bén ngoai clia nhitng con ngudi thuc tai (moi
empirique) con dang luan lac trong chén bui héng cla tran ai tuc luy, con co bd mat vo cung xinh dep cua
con ngudi ly tudng (le moi idéal) 4n khuat bén trong. B6 méat dé ngudi A déng theo Phat gido thudng goi la
Ban lai dién muc.

T khi t6i kham pha ra dugc diéu quan trong nay, toi da dung nd nhu 1a mét kim chi nam dé tim cho ra
dai dao khuat 18p trong cac canh rirng sau ton gido va triét hoc trén thé gidi.

Gan day, co dip doc quyén Lich dai cao tang co su, toi thdy hoa thuong Pao Sinh, s6ng vao thoi dai
Nam Bac triéu bén Tau, doi Luu Van D& (424-453) cling ¢6 chl truong y hét nhu téi. Dao Sinh binh rang:

Nha Nho goi Ia Thién ménh, thi nha Phat goi la Phat tinh, ma Phat tinh tic la Thién tinh.[8]

Ba La Mén ciling cho rang: con ngudi chan thuc trong ta chinh 1a Atman, la Brahman.

Phat gido, nhét 1a noi kinh Dai Niét Ban, chd trwong rang moi ngudi déu co Phat tinh.

Thanh kinh Cong gido cling c6 mot cau lam cho t6i hét strc sung suwdng. Do l1a: «Thugng dé chinh la
su s6ng cua ban.» 9]

Né&u Thuong dé chinh 1a su s6ng cla chung ta, thi chac chan Ngai chinh la Ban thé clia ta vay.

Hoi Nghi Théng Thién hoc hop tai Salzbourg nudc Ao, nam 1968 méi day, cling c6 nhiing I8i tuyén
ngon hét sirc nay Itra. Vi du:

- Trong ta c6 mot Vo cfmg.[ﬂl

- Giac ngd tdm linh sé mac khai cho thay yéu té than linh duy nhat trong tam than moi ngu’(‘ji.lﬁ1 Thoi
bui nay can phai nhan chan rang trong moi con ngudi cé mét tan Ira thién chan, va nhitng kha nang vo
bién vo tan.[13]
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- Tén gido xuwa cho rang Trdi va ngudi xa cach nhau, Phdm va Chat xa cach nhau. Théng Thién ngay

nay day rang: Trdi ngudi 1a mc}t.[Ml

B. Nhan tam thuan tong Thién ly thé la PAO (Suat tinh chi vi dao)

Theo Trung Dung dao Trdi that la chi gian, chi di. Mu6n theo dao Trdi, mudn theo Thién ly, con ngudi
chi can lang nghe ti€éng goi clia luong tam. Trung Dung goi thé 1a Suét tinh.

Luwong tam ludn luén day ta lam nhitng diéu cao dai minh chinh luén ludn day ta ti bi, hi xa, coi nguoi
nhu minh, trong nghia khinh |oi.

Con tuw tam cla chdng ta, thi luén luén mudn lam nhirng diéu ta nguy, bat trung, bat chinh, ich ky hai
nhan, luén ludn mudn vong hanh vong niém.

Nhu vay, thuan tong Thién ly, tic la gat bé nhitng diéu ta nguy, dé tién tdi cong chinh, tir bd moi diéu
ti tién, cuc can dé& vuon 1én téi tinh hoa cao dai.

Vuong Duong Minh nhén dinh vé Luong tdm, Luong tri nhu sau: «Luwang tdm & trong tdm ngudi ta, vi
nhu cai anh sang clia mat trdi & trong khéng gian. Khi ta ngdi vao chd t6i, ta tudng la khéng cé anh sang
nita, nhung ky thuc né van vang vic trong khoang trdi dat. Chd téi 8y la vong niém, la tu duc, né chi che
duoc cai sang, chir khéng lam mét duoc céi sang... Su hoc cét bo céi tdi, cai che di, d€ thay rd cai sang
cua luong tri vay...» [19]

Ba H.P. Blavatsky, trong quyén Mat gido (Doctrine secréte) da viét: «Chi co Nguyén Ly tuyét déi, bat
kha tu nghi, can nguyén van hiru maéi dang cé dén thd va ban thd trong khu dat thiéng liéng va u tich cua
long ta. Nguyén ly &y, nhin khoéng thay, bat khéng dudc, mung lung huyén o, (nhung ta van co thé cam
thay dugc) qua trung gian tiéng noi tham lang cla luvong tam. Ké nao thd phuong Nguyén ly tuyét doi ay,
phai tho trong yén lang va trong su u tich thiéng liéng ctia tam hon minh.» [16]

Ba Blavatsky con viét: «Atman, Dai Nga... sé td quyén nang cho ké nao cé kha nang nghe dudgc tiéng
noéi tham lang cua luong tdm. «TU thia ban sag, cho dén thdi hién dai, khdng c6 mot triét gia chan chinh
nao ma khong mang trong dén dai u tich ctia tam hon minh Chan ly cao dai va huyén diéu do. Néu la
trwdng hap ngudi dugdc diém dao, thi su’ hoc biét vé luong tam, lai trd thanh mot khoa hoc thiéng liéng...»
[17]

C. Trdi, luat Troi, Pao Trdi chang hé rdi con ngudi mot phat gidy

Doc cau «Dao bat kha tu du ly» 38 & 7 & E& B, noi dau sach Trung Dung t6i da tim ra dudc 3 nhan
dinh hét sirc 1a quan trong clia ngudi xua.

1. M6t 1a Troi chédng hé xa con ngudi.

2. Hai 1a Luat Troi chdng hé c6 & ngoai con ngudi, ma da dudc ghi tac trong lwong tdm con ngudi.

3. Ba la Chan dao hay l1a con dudng dan téi Trdi da co san trong tam than moi ngudi.

Tai tin rAng do 1a nhitng quan niém hét strc xac dang, hét stic phd quét, can dudc ban bac, hoc hoéi,
suy tu cho tan tudng.

Trudc hét ta hay ban vé quan niém TROI CHANG XA NGUOI.

Quan niém nay chang nhitng da dudc trinh binh noi doan |, doan XVI sach Trung Dung, ma con dudc
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trinh bay trong Kinh Thi.

Trung Dung vi tin rdng Trdi da tiém &n san trong 1dng con ngudi va nhin thay té ré moi tam tu, niém Iu
cla chuing ta, nén da khuyén ngudi quan t&r phai ludn ludn e dé, kinh sg, phai ludn ludn than trong dau 1a
khi mét bong, mot minh.

Trung Dung viét:
«E dé cai mat khéng nhin,
Tai nghe khong néi cho nén hai hung.
Cang an 4o lai cang hién ro,
Cang siéu vi cang to sang nhiéu,
Nén du chiéc bong tich liéu,
D4 la quan ti chdng xiéu 1ong vang...» 18]
Kinh Thi viét:
«Chai Tay bac goc nha thanh vang,
Durng lam chi dang dé hé nguai,
Dulrng rang tam t6i chai voi,
Dlrng rang tam t6i ai ngudi thay ta.
Than gidng lam ai ma hay biét?
Nén dam dau khinh miét d& nguoi.» [19
- LUAT TROI CHANG LIA XA CON NGUOI
Chuong XII Trung Dung viét:
Buirc Khéng ndi:
«Dao ludn gan gii ngudi dai,
Nhirng ai Iap dao xa rdi chung dan,
Higu ky Iap di la nham.»
Kinh Thi viét:
«D&o can riu, co lién bén can mau,
Trong lai nhin ¢cd dau cho in.
Ngam di ngam lai lién lién,
Péo lui, déo tdi, mat xem chua vira.
Nén quan t& khi lo gido hoéa,
S(ra tri ngudi san cé khudn ngudi.
Thay ngudi giac ngd thai thoi,
D4 chiéu cai hoa liéu bai ta ngung.»
Cu Phan Bb6i Chau binh gidi cau «Di nhan tri nhan» ctia doan Trung Dung nay nhv sau:
«Chi{r Nhan (trong cau di nhan tri nhan) & trén la chan ly ctia ngudi tirc la dao, chir nhan & dudi la than
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thé clia ngudi tirc la nhan. L&y dao ngudi tri ngudi, chinh |a ki€u mau khéng xa, lai thiét tha hon phat kha
(tic 1a déo riu c6 san can mau bén canh ma theo) kia nita.» (Khéng hoc dang, 1, 332).

CON PUONG TU NGUOT TOI TROT DA CO SAN TRONG TAM THAN CON NGUO1

Nhan dinh nay chi la mét su’ suy dién tu nhién ctia quan niém TROI CHANG XA NGUOI da d& cap tai
noi trén.

Thuc vay dao chang qua la su tim ra dudc Trdi ngu tri trong long minh, tim lai dudc ban tinh than
minh sang cé cla minh; bat dudc nhip cau gilra ldng minh véi Than Troi trong minh, phat quang dudc gai
géc lach lau clia that tinh, luc duc, pha tan dudc I6p swang mu day dac clia suw ngu si, mé vong, tic la sé
tim lai duoc Trdi, duoc Bao noi tam.

Méi hay:
Troi tuy thi vo bién vé tan,
Nhung ma Troi van I&n trong tam.
That la ky ao khoén cung,

Khoéng hai khéng tiéng, van lrng uy danh.
Khudn phép Trdi chi thanh, chi thién,
Tiéng cua Trai la tiéng lwong tam,
Mgi hay trong chén cat [am,

Mudn ngan da s8n vd ngan ngoc chau.
M6i hay gitta séng san nui tham,
V6n c6 dudng bang phang thénh thénh
Dudang Trdi rong rudi mac tinh,
Khéng xién, khong veo, khéng vénh, khéng ta.
Pudng Trdi no bao la thang dang,
Khéng quanh co, khdng van khéng xién.
DPudng trdi phang lang ém dém,
Khéng hé trao trd dao dién vay vo,
DPudng trdi no thang vo, thang tap,
Vut mét Iéo téi cuc cao minh
D6 1a duy nhat duy tinh,

D6 la Thai cuc tinh thanh xua nay,
Cudc phu thé chd say danh Igi,

Ba Igi danh phat phdi hao huyén,
Chd& mé nhirng cai dao dién,

Ma quén mat cai vitng bén ngan thu.
Soéng thé su hay wa chéo nguac,
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Chéo nguagc dong Ién tudt can nguyén.
Can nguyén chinh la thanh thién,
V6 bién v6 tan, trién mién khoén cung.
B6 phu phiém tim tong tim tich,
Duwaong cung than ngdm dich tham tam.
Bén vao trung diém tam than,
Ay 1a thoat c6i hong tran [am than.
Nhu trang sang bang ngan tran thé,
Ré Dau, Nguu duwgm vé than tién.
D6 1a tam phap thanh hién,
D6 la Trung dao twang truyén xua nay...
(Xem Trung Dung yéu chi cla tac gid)
Théng Thién Hoc ciing cha truong phai tim Dao, tim Trdi ngay trong 16ng minh.

Ong Jey Mills, trong mét bai thuyét trinh tai Dai H6i Théng Thién quéc té & Salzbeurg, cé trich dan
mét doan Upanishads nhu sau:

«C6 mot anh sang chiéu soi cung khap troi dat, do 1a anh sang chiéu soi trong long ching ta. Co mét
nhip cau néi lién thai gian va vinh cltu, va nhip cau dy la Than con ngudi. Trén cau dy, chang cé ngay
dém, chang c6 lao, tr, chang c6 sau mudn uu tu...

«M0t khi da tim thay nhip cau dy, con ngudi sé nhin thay ro tuong lai, va sé khdi hét thuang tich, bénh
tat. DG6i vai ai da vuot dude cau ay, dém sé trd thanh nhu ngay, vi trong thé gidi than linh, cé mét anh sang
vinh ctu...» 1201

Pai hdi Théng Thién qudc t€ & Salzbourg cling con nhan dinh rang: «Ngudi ta thdy dudc Thuong dé
trong tao vat Ngai... Ngay trong Iong minh, con ngudi co thé tim thay dgi séng Thuong dé. Vé phuong
dién dao giao, su kham pha nay ciing vi dai nhu s kham pha ra nguyén t&r nang. N6 cho con ngudi mét
quyén luc tinh than khong ba bén, cling nhuw nguyén tl* nang da cho con ngudi mét siic manh vat chat ky
digu...» [21]

Néu vay thi cac vi gido chl xuwa nay thuc ra khong tao ra duwgc dao ma chi la nhirtng ngoén tay chi cho
ta thdy dao da san cé noi ta, chi la nhitng ngudi coé ¢dng gitp chang ta phat quang gai géc, phat quang lau
lach da moc um tum trong tdm hon ta, lam cho mat hét dau vét cia dai dao ay ma thoi.

Ciing mét Ié chan dao, khong thé xut cang duoc tir nwdc nay sang nudc no, va cling khong phai la
cai gi tu trén troi xa 13c¢ roi tom xudng tam hon ta.

Nam 1961, nhan dip ghé qua Phap, mét budi tdi, tdi diing trén thap Eiffel ngdm canh trdi may ban
dém & Paris vGi nhitng canh dén ruc rd nhu mudn vi sao 6ng anh trén cac can nha va cac néo dudng cla
Paris.

Toi hét strc xtc déng khi nhan thdy rang mat trang va nhitng 1an may trén bau trdi Paris cling y hét
mat trang va nhitng lan may trén bau trdi Viét Nam, ma téi thudng xuyén co dip thudng ngoan ngay tur khi
con tam bé.

T&i chot suy ra rang néu mat troi, mat trdng can yé&u cho t6i, thi Thuong d& chang hé té ra xén xe va
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da ban cho t6i mat trgi, mat trang y thirc nhu 1a cho moi ngudi trén thé gidi. Néu khong khi can cho con
ngudi, thi ai sinh ra cling dudc hit thd mot bau khong khi nhuw nhau. Nhu vay, néu dao gido can cho con
ngudi, thi ai sinh ra & ddi cling da déu mang sdn nhu nhau chan dao 8y & trong tdm, dau 1a ngudi thoi ban
s0, hay la ngudi thdi thé mat..., chir khdng phai nghénh ¢ ngdng tréng téi mét thdi nao dé, mdi cd nhirng
ngudi dem chan dao nhap cang vao dé ma ban phat cho. Va t6i cling nhd 16i Thién Chua phan cung dan
Do Théi, nhan dip ban truyén 10 diéu ran Thién Chua. Chda da phan rang: «Thuc vay, 1& luat ma ta truyén
day nguai hdm nay, khéng cé & ngoai tam kich nguoi. N6 khéng & trén trdi, d€ nguai phai noi: ‘Ai 1én troi
cho chung t6i d& tim luat dé, dé ching téi dudc nghe biét va duoc thi hanh.” N6 ciing chang & cach trung
duwang dé nguoi phai néi: ‘Ai sé vuat bién ca cho ching toi, d€ tim luat do, dé chung t6i duoc nghe biét va
duoc thi hanh.’ Dao ké bén nguoi, Dao & trong miéng trong Idong nguoi, d€ nguoi cé thé dem thuc hién.»
(Deutéronome, 30, 11-14)

NHUNG PHUONG PHAP TONG QUAT PE TIEN TOT TRUNG DUNG, TIEN TO1
THIEN PAO

Sau khi d& vach rd cho ngudi thdy rang minh c6 mét can co hét stic 1a sang ca, doé 1a Thién tinh, sau
khi da cho con ngudi thdy réng Troi, Pao, va dinh luat Troi da san cé trong tdm linh con ngudi, Trung
Dung dé ra 3 phuong phap chinh yéu dé gilp con ngudi ti€én téi hoan thién:

- M@ mang tri tué dé di dén ché dai tri, dai giac. D6 la TRI.
- Ludn ludn thue thi nhitng diéu hay, diéu phai dé tién t6i nhan dic thuc su. D6 18 NHAN.

- C6 gang khéng ngirng dé phat trién nang luc tinh than dé ti&n mai cho t6i ché tinh vi, cao dai. D6 1a
DUNG.

Trung Dung viét:
Mudn théng thai khéng ngoai hoc van,
Mudn tu nhan phai gang céng lao,
Mudn nén hung diing anh hao,
Hai cau liém si ghi vao tham tam.
Tri, nhéan, diing tu than ay ly,
Biét tu than &t trji ndi ngui.
Tri ngudi hiéu biét khuc nhai,
Con thuyén thién ha 4u tai ddy dua... (Trung Dung, 20)

Mudn phat huy nhitng nang luc ndi tai, nhitng ddrc tinh ndi tai, con ngudi khong can phai di vao tham
son cling cdc, bé ban cung hum beo, khi vi'an, ma chi viéc vui sdng trong moi hoan canh minh gap trén
budc duwong ddi. Trung Dung viét:

Ngudi quan t&r séng theo dia vi,
Khéng ma wdc suy nghi vién véng.
Sang giau song I6i giau sang,
Nghéo nan sdng I6i nghéo nan ngai chi.

T6i man di séng y man moi,
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Gap gian lao vui néi gian lao,
Bat ky song & canh nao,
Long ngudi quan tir ra vao thda thué. (Trung Dung, 14)

Gan day, Edgar Cayce, trong giac théi mién, cling da noi: «Ban hay s6ng cho xi*ng dang trong nai
chén ban &. Khi ban da chirng minh dudc diéu dé, Thuwang dé sé tim cho ban nhirng con dudng tot hon.»
[22]

Trung Dung cho rang, theo dao trdi khdng phai la d& mong lam dudc nhitng diéu quai di, cho hau thé
ngaoi khen, ma chinh la bén vi*tng theo con dudng dao dirc, cong chinh cho dén cung. Trung Dung viét:

«Tim bi 8n lam diéu quai di,
Co6t mong cho hau thé ngai khen,
(Xa chi chuyén ay nho nhen,

D4 |14 quan tir chang thém quan tam.
Lam trai quyét chi tu than,)
Pudng dudng quan tlr ta tuan dao trai.
Gilra dudng durt ganh tré lui,
«Ban do6 nhi phé» co doi nao dau.
Trung Dung quan tir trude sau,
D&u khéng tam tiéng khéng rau long ai,
Thanh nhan, &y thanh nhan réi.» (Trung Dung, 11)

V& cdng cudc tu than, sach Bhagavad Gita ctia An Do gido, ciing da kich nhitng cach hanh ha xac
than phi ly, va chi khuyén nhitrng I8i y vi nhu sau: «Thanh tinh, khiét trinh, ti bi, chinh truc, d6 la luyén
than. Néi I6i cho lanh, cho dung, cho khéo, cho hay, do la luyén khau. Gilr cho tinh than dugc thanh tinh,

finh 14ng, thai hoa, tu chi dudc minh, dé Ia luyén than.» 23

Tom lai d6i véi Trung Dung, bi quyét d€ tién tdi tinh hoa cao dai chinh 1a hoc héi cho tinh té&, bién luan
cho rach roi, tim hiéu cho rét rdo; khi da ndm virng dudc chan ly réi, nhat quyét dem thi hanh cho téi két
qua thanh toan. Trung Dung viét:

«Hoan toan la dao cua Trdi,

Trd nén hoan thién dao ngudi xua nay.
Ngudi hoan thién cat tay la tring,
Chéng can suy ciing ding chéng sai.
Thung dung Trung dao thang ngay.
Ay la vi thanh tu ngay lot long,
Con nhitng ké c6 cong nén thanh,
Gap diéu lanh phai manh tay co,
Ra céng hoc héi tham do,

Hoc cho uyén bac, héi cho tan tudng.
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Dan do suy nghi ky cang,
Bién minh thau triét, quyét mang thi hanh.
ba dinh hoc, chua thanh chua bd,
Pa hai han, chua td chua thoi.
D43 suy, suy hét khuc nhai,
Chua ra manh méi chua rai xét suy.
Bién luan mai tdi khi v& 1€,
Chua rd rang, khoéng thé bd qua.
Da [am lam téi tinh hoa,

Tinh hoa chua dat, viéc ta con lam.
Ngudi mét chuyén thau toan thang loi,
Ta tén cong dd déi tram khoanh,
Ngudi lam mudi ban da thanh,

Ta lam nghin th ta ganh véi nguai.
Pudng 16i &y néu ai theo dudc,

DAau u mé, sau trudc sé thong.

DAau réng mém yé&u nhu khéng,

S6m chay ciing sé ra long sat son.» (Trung Dung, 20)

DAT PAO TRUNG DUNG TUC LA THANH THAN THANH

Sau khi da dui mai hoc héi, suy tu dén mdc khai thdng dudgc tri hué, sau khi da tha thiét dem thuc thi
nhitng diéu hay diéu phai dén mirc nhan ddc ven toan; sau khi da phat huy dudc nang luc tinh than, dé cé
thé tién t6i chd quang dai tinh vi, d&n chd chi cao, chi my, chi thanh, chi thién, luc 8y con ngudi sé dat t6i
Trung cung, Trung di€ém, Trung dao. Ngudi xuwa goi thé la thung dung Trung dao, la «phdi Thiény, la «s6ng
hdp nhat véi Thuong dé». Do la dat dich cla chan dao. Bat ky mot hién thanh nao trén hoan v, lic dat
dao, ciling chi tdi lan mirc d6 ma thoi.

Dai hoc goi thé la: Chi u chi thién.

Phat gido goi thé la Chinh kién, chinh giac.

Phap su Dao Sinh, thdi Nam Bac triéu, da nhan dinh vé su dac dao clia dérc Phéat nhu sau: «Thua
Phat t6, Ngai duadc chinh kién, chinh giac, thuc ra 1a tai vi Ngai da khé hop dudc vai Thién Tam. Thé
nhung tat ca nhiitng dé t&r Ngai chi biét gil nhitng qui luat thap kém chang can thiét, nhitng tap tuc chang
ra gi, rat cudc la ho da dem nhirng chinh hanh, chinh niém cta Ngai, dem nhitrng diéu quan trong, hét ca
thiét yéu cua giao ly Ngai tung hé |én chin tang may biéc.» [24]

Trung Dung binh vé dang thanh nhan dat dao Trung Dung nhu sau:

«Chi c6 dang chi thanh trong tran the,
Mgi cé day da thong minh tri hué,
Y nhu thé co6 Trdi an 4o giang lam.
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Méi khoan dung hoa nha 6n thuan,

Y nhu thé c6 dung nhan troi phat phudng.
Phan phat tv cuwdng, kién cuong hung diing,
Y nhu la da cam gilr duoc surc thiéng.
Trang trong, khiét tinh, trang chinh, trién mién,
Y nhu thira hudng dudc doi phan kinh cén.
No&i nang van vé rd rang can than,

Y nhu 1a da chia dudc phan thong suét, tinh vi,
Ménh mang sau tham tng dung phai thi,
Ménh mang nhu khung troi bao la vé han,
Sau thdm nhu vuc mudn trung sau thdm tham
Thay bong Ngai dan mét da kinh tén,
Nghe I6i Ngai dan tin twdng tron niém,
Ngai hanh ddng muén dan déu hoan lac.
Nén thanh danh Ngai vang ltrng Trung Quéc,
Vuat bién cuong lan téi cac nudc ngoai.
Dau xe ¢ thé di, ngudi co thé tdi lui,
Dau co dudac trdi che, va dat chd,

Dau con c6 nhat nguyét hai virng t& ma,
Dau cé moéc dong, dau cé suong rai,

Dau con cé dong mau néng con ngudi,

O nai d6, Ngai van dudc ton sting qui bau,
Thé& nén goi la «Cung Trdi phdi ngauy.

Trung Dung cho rang dat diém cla Thién dao la phdi Thién, 1a S6ng hop nhat véi Thuong dé. Khao
sach Mat giao cla ba Blavatsky va gido ly Théng Thién, ta s& nhan thdy rang niém tin then chét cla
Thong Thién la con ngudi, khi da dat tdi cho toan chan toan thién ciing sé théng phan toan tri, toan nang
clia Thuong g 129]

KET LUAN

Trén day, t6i da c6 gang chirng minh rang Trung Dung ¢6 muc dich day chung ta Thién dao. Toi cling
da cd gang chirng minh rang Thién dao khong phai la san phdm riéng tu ciia dao nay dao no, ma chinh la
clia chung cua moi ngudi. Cai kho tang vo gia 8y Trdi danh cho bat ky ai co 1ong thanh khan tim cau. thién
dao chang qua la nhitng chang dudng ti€én hoa clia tdm linh con ngudi, tir ltc con 1& mdt mam méng than
linh, cho dén khi dat dao, tién tdi cung cuc tinh hoa cao dai, trd thanh Chi thanh, Chi thién.

T6i cling da 1dy nhitng quan diém cua Trung Dung, dem so sanh vdi quan niém cua cac bac thanh
triét c6 kim dé& cho thay rang con ngudi chung ta ai cling da cé6 mét ban chét hét sirc 1a sang ca, mét dinh
ménh hét sirc |a sang ca.
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Né&u vay thi chiing ta sinh ra @ coi ddi nay, sau trudc cling phai thuc hién moét cudc hanh trinh khéng
phai la mét cudc hanh trinh thién son, van thdy noi ngoai canh, ma chinh la mét cuéc hanh trinh ndi tam
dé tim Dao, tim Troi.

Chung ta chinh la nhi*tng vi than minh, nhitng vi thién tl da lac xuéng hong tran, roi vi va cham véi
nhitng canh ddi éo le, gian khG, nén da quén lang mat ca dong doi cao sang ctia minh, lac 16ng lao lung
trén muén néo dudng tran ai ngoai canh, va quén mat han con dudng trd vé thién quéc.

Nhu vay, ddi luc, chang ta cling nén cam sao lai trén dong song thai gian, danh dé it phat suy tu vé
than thé& va dinh ménh ctia minh, va ciing 1a d& hdi twdng lai con dudng trd vé Thién qudc. Ti xin nhac
nhd rang con dudng trd vé Thién qudc cla chung ta khéng thé nao tim kiém thdy dudc trén mudn van néo
dudng cua tran ai ngoai canh, ma chinh la da c6 san & trong tdm than chung ta.

Con dudng &y, vi lau ngay ta chadng ngé ngang téi nén da dé cho lau lach duc tinh che khuét mat, dé
cho may mu vong niém bao phd mat, ching ta hdy dung anh sang mat trdi tué giac, hay dung Iwdi kiém
bén clia su huing diing tinh than, dé trong cho td hudng di, d€ phat cho quang con 16, nhién hau ta sé
thanh thoi rong rudi trén con dudng tim dao, tim tréi, va mét ngay nao do, ta sé dudc diém phuc truc dién
véi thién nhan.

Va dé két thic bai nay cling nhu toan khoa hoc vé Khéng gido, téi xin muon 10 kinh Vé Ba, ma toi da
mao mudi dich thanh may cau tha luc bat sau day:

Puong troi cao vut tang may,
Ai 0i dirng c6 mdt ngay lui chan,
DPurc Troi [6ng véi kinh luan,
Ta dem ta sé, ta phan cho ai,
Hay I1én rong rudi xe troi,

Bang mién cuc lac mudn doi trwdng sinh.

Rang long dau bac méc tinh,
Pirng bao gid noi rang minh gia nua.

Than théng Trai da pha cho,

Bac dau, long van phén pho nhe nhang.

Vén may, vuot nui bang ngan,
Puding Trdi chét vét ché mang lui chan. 1261
CHU THicH

[11 Bai thuyét trinh tai CQPTGL.
2] cf. Lam Nglr Buong (Lin Yu Tang) L'Importance de vivre, p. 123-124.

Bl«o moines, il y a un état non-né, non-devenu, non-conditionné, non-composé. S’il n’y avait pas un tel
état qui soit non-né, non-devenu, non-conditionné, non-compose, il n’y aurait aucune évasion

possible pour ce qui est né, ce qui est devenu, ce qui est conditionné. Puisqu’il y a un tel état, ily a

http://nhantu.net/TonGiao/ConduongHuyennhiem Trungdung.htm 14/17



12/20/2015 nhantu.net/TonGiao/ConduongHuyennhiem Trungdung.htm
une évasion de ce qui est né, de ce qui est devenu, de ce qui est conditionné, et de ce qui est

composée.» (Présence du Bouddhisme, p. 268. - Udana, p.129, Colombo, 1929.)

[4] Nous devons donc d’abord trouver quelque part un centre d’ou partent pour ainsi dire tous les autres

plans de I'existence une fois Ia, nous devons esayer de trouver une solution. Voila la programme.

Ou est ce centre? Il est au dedans de nous. Les anciens sages ont cherché de plus en plus
profondément jusqu’a ce qu’ils aient trouvé qu’au coeur le plus intime de 'ame humaine est le centre
de l'univers tout entier. Tous les plans gravitent vers seul point; il est leur terrain commun et c’est

seulement en ... |a que nous pourrons trouver une solution commune.
8] xem van Pao Tu giang dao tinh hoa luc (chir Han), tr. 36b.

[6] «La découverte du centre du Soi qui coincide avec Brahman, et qui correspond au centre de I'espace
et au centre du temps, ces deux centres qui permettent au sacrificiant d’échapper a I'espace et au
temps, est la grande découverte des Bramanes, celle qui méne a I'orée de I'Upanishad.» Lilian

Silburn, Instant et Cause, p. 103.

7] cette grandeur que ’'homme a acquise par lui-méme, en se dégageant de ses entraves pour entrer
dans la vie de l'infini, c’est cela le Religion. — Robert Tucker, Philosophie et Mythe chez Karl Marx,

Paris, Payot, p. 32.
Bl1a Réligion consiste a s’élever au niveau de la vie divine. Ib. 32.

Bl sg vi Phat tinh, tuu thi Thién tinh. Da tuu thi Nhu gia chi sé vi Thién ménh, sé vi Dao liéu. Nan quai

Khéng phu ti thuyét: Triéu van dao, tich tlr kha hy. Lich dai cao tang cé su, quyén 7, tr. 30.

9] Dieu, dit 'Ecriture est la vie de ’'homme: Ipse est vita tua (Deutéronome XXX, 20. Texte de la
Vulgate cité par Saint Thomas d’Aquin, Summa Theologica, la-llae, q.110 a.l, obj.2.) et Saint
Augustin a souvent affirmé au Dieu est la vie de 'ame, comme I'ame elle-méme est la vie du corps. I
est donc la vie de notre vie. (Saint Augustin, Confessions, VII, 1,2 et X,6,10). Cf. Etienne Gilson,

Théologie et histoire de la spiritualité, Paris, Librairie philosophique, J. vrin, 1943, p.10.

[y, y a un infini en nous. (Florilége de la pensée théosophique moderne, Lotus Bleu, 71 Année, No 11,

Novembre 1967, p. 293.)

021 iymination spirituelle réléve I'élément unique qui est dans I'esprit et le coeur de tout étre humain.

(Florilege de la pensée théosophique, in Lotus Bleu, 72 &€ Année, Aout Septembre 1967, p. 235.)

[13] Notre temps a besoin de reconnaitre en tout homme une étincelle divine et de possibilités infinites.
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(Ib. 235).

[14] Pour la religion, Dieu et 'homme, la qualité et la forme étaient séparées, elle enseigne maintenant

qgu’ils sont un. (Lotus Bleu, 72 &€ Année, Decembre 1967, p. 326).
[15] Tran Trong Kim, Vuong Duong Minh, Tan Viét xuat ban, tr. 43.

[16] Madame Blavatsky, dans la Doctrine Secréte, fait allusion a cette mystérieuse voix intérieure, dans
ce beau passage (I, 277 édition, I, 270, 7e édition): «Seul, l'inconnaissable et incognoscible Karana,
la Cause sans Cause de toutes les causes, devrait avoir son sanctuaire et son autel sur le terrain
sacré et solitaire de notre coeur - invisible, insaisissable, indistinct, sauf par la «petite voix
silencieuse» de notre conscience spirituelle. Ceux qui I'adorent devraient le faire dans le silence et la

solitude sanctifiée de leurs ames ...» Lotus Bleu, 75e Année, Janvier, 1968, p. 17.

[7] «L’Atman, Le Soi... montrait toute sa puissance a celui qui était capable de reconnaitre la «petite
voix silencieuse». Depuis les jours de 'homme primitif... jusqu’a notre 4ge moderne il N’y a pas eu
un philosophe digne de ce nom qui n’ait pas porté dans le sanctuaire silencieux de son coeur la
grande et mystérieuse vérité. Si c’était un initié, il 'apprenait comme une science sacrée ...»

(Doctrine Secréte, Volume 5, p. 67. — Lotus Bleu, 73e Année No 1, p. 18).
[18] xem Trung Dung chuong 1.
[19] Kinh Thi, Pai Nha, tc thién.

[20] 11 est une Lumiere qui brille au-dela de toutes, su terre au-dela de nous tous, au dela des cieux
vraiment les plus hauts. C’est une lumiére qui brille dans nos coeurs. Il y an un pont entre le temps
et I'éternité, et ce pont est I'Esprit dans I’'homme. Ni le jour, ni la nuit ne traversent ce pont, ni la
vieillesse, ni la mort, ni le chagrin... Quand on a trouvé ce pont, les yeux de I'avenir peuvent voir, les
blessures du blessé guérissent, et le malade guérit de sa maladie. Pour celui qui franchit ce pont, la
nuit devient comme le jour, parce que, dans le monde de I'Esprit, il y a une Lumiére qui est

éternelle.»

Lotus Bleu, 72e Année, No 4, Avril, 1967, p.115.

[21] on trouve Dieu dans sa création... Dans le coeur méme de 'homme on peut trouver la vie Divine.
En religion, cette découverte est aussi révolutionnaire que la découverte atomique. Elle place dans

la main de ’'homme un pouvoir spirituel sans limite, comme I'énergie atomique lui a donné un

prodigieux pouvoir physique. Lotus Bleu, 72e Année No 12, Décembre 1967, p. 327.
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[22] Soyez ce que vous devriez étre a I'endroit ou vous vous trouvez! Et quand vous aurez fait vos
preuves, Il vous trouvera des voies meilleures. (Cina Cerminara, De nombreuses demeures, Adya

Paris, 1966, p. 287).

[23] | 4 pureté, la droiture, la chasteté, la mansuétude sont appelées austérités du corps. Un langage
dépourvu de malveillance qui est vérédique, agréable, bienfaisant... est appelé 'austérité de la
parole. Le calme de I'esprit, I'équilibre, le silence la maytrise de soi-méme, la pureté de I'étre, telle

est 'austérité de I'esprit. (Bhagavad. XVII, 14-16) (Leadbeater, I'Occultis dans la Nature, p. 164).
[24] xem Lich dai Cao tang c6 su, Dao Sinh, tr. I, tr. 2.

[25] ¢ ainsi, nous sommes installés dans notre schéma planétai et réalisons qu'il est une partie de la
Doctrine Secréte que I'attributs de Dieu «Omniprésence, Omnisoience et Omnipotence» peuvent
étre réalisés par ’homme dans sa plénitude comme homme et humanité, les réalisant et les libérant
en lui-méme (E. L. Gardner, Le Jeu de la Connaissance, p.10). C’est ce que nous voulons dire
quand nous parlons de la Divinité de 'homme. (Wallace V. Slater, in Lotus Bleu, Décembre 1967, p.

318).

[26] Steep and high is your path of pilgrimage, o mana never descending low. | have equipped thee with

the divine wisdom and power to live a full and vigorous life. Come and enter in the divine chariot of

immortal bliss. Never say you are old o my traveller, with the advancing age, blessed with the weal of

wisdom, you shall ever remain young and vigorous. Up and high goes your path never descending

low. Atharvaveda.
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